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RAZIONALE
Il convegno intende fornire importanti aggiornamenti in tema di salute mentale, 
declinando questo obiettivo in sette sessioni dedicate a vari topics, compreso 
quello della ricerca effettuata da giovani appartenenti al territorio regionale.  Gli 
aggiornamenti saranno sviluppati sia da operatori particolarmente esperti sulle 
tematiche a loro affidate, sia da giovani ricercatori opportunamente selezionati 
tra coloro che hanno pubblicato papers particolarmente interessanti su riviste a 
carattere nazionale ed internazionale; l’evento avrà anche la funzione di Memorial 
nei confronti della figura di Domenico Suma, già Direttore del DSM di Brindisi, che 
ha dedicato tutta la sua vita agli argomenti che saranno trattati.



PROGRAMMA SCIENTIFICO
VENERDI’ 15 MAGGIO 
08.30	 Registrazione dei partecipanti
09.00	 Presentazione e obiettivi del corso
	 Antonello Bellomo
09.15 	 Saluti istituzionali
	 Dott. Francesco De Carlo Sindaco di Alberobello
	 Dott.ssa Valentina Liuzzi Assessore Politiche Sociali, Educative e 		
	 formative, Giovanili e della Terza Età, Pari opportunità 
	 Dott.ssa Valeria Sabatelli Assessore alla Cultura
	 Prof. Antonello Bellomo Ordinario di Psichiatria 
	 Prof. Alessandro Bertolino Ordinario di Psichiatria
	
I SESSIONE - LA SALUTE MENTALE E IL DSM: COSA È CAMBIATO?
MODERATORI- DISCUSSANT: Filippo Antonio Iovine, Savino Dimalta
09.30 	 Il DSM e il suo rapporto con le normative e raccomandazioni nazionali
	 Guido Di Sciascio
10.00    Il DSM e il suo rapporto con le altre istituzioni
	 Alessandro Saponaro  
10.30    La salute mentale nei pazienti autori di reato 
	 Serafino De Giorgi   
11.15    Pausa

II SESSIONE - LO SPETTRO PSICOTICO E LE SUE COMPLICANZE
MODERATORI: Vincenzo Pierro, Alfredo Sgaramella
11.30    Approccio e presa in carico delle psicosi: come la ricerca può sostenere la 		
	 prevenzione
	 Giuseppe Blasi
12.00	 Interventi integrati nello spettro psicotico
	 Paola Calò 
12.30    Trattamento con LAI e fast-LAI in ambito ospedaliero 
	 Valeria Latorre



13.00    Discussione sugli argomenti precedentemente trattati
13.45	 Pausa

III SESSIONE: LA DEPRESSIONE COME MALATTIA SOCIALE
MODERATORI: Lucrezia Chianura, Anna Cristina Dellarosa
14.30	 Depressione e infiammazione cronica
	 Mario Altamura  
15.00	 Nuove acquisizioni nel trattamento del Disturbo Depressivo Maggiore
	 Pasquale De Fazio    
15.30 	 Depressione resistente: evidenze provenienti dal Real Word
	 Ileana Andriola    
16.00    Discussione sugli argomenti precedentemente trattati

IV SESSIONE: SALUTE MENTALE E DISTURBI DEL SONNO
MODERATORI: Antonio Salvatore Calò, Guido Di Sciascio
16.15	 Disturbi del sonno e patologie psichiatriche     
	 Claudia Palumbo

V SESSIONE: GLI INTERVENTI RIABILITATIVI E DI INTEGRAZIONE SOCIO-SANITARIA 
MODERATORI: Antonello Bellomo, Anna Maria Camposeo 
17.00	 Raccomandazioni di buone pratiche per la riabilitazione del paziente adulto     
	 Pietro Nigro  
17.30	 Gli interventi psicoeducativi nella salute mentale
	 Rita Roncone
18.00	 Sistema di cura e sistema di comunità
	 Fabrizio Cramarossa
18.30	 Riabilitazione e inclusione sociale
	 Tiziana De Donatis
19.00	 Discussione sugli argomenti precedentemente trattati
19.15	 Chiusura lavori prima giornata 
	



SABATO 16 MAGGIO
09.00	 Apertura lavori seconda giornata
	 Antonello Bellomo 
LETTURA
MODERATORI: Antonello Bellomo, Rita Roncone
09.15	 La Road Map per la salute mentale europea 2025-2027 
	 Gabriele Sani

VI SESSIONE: LE ATTUALI ESIGENZE DI SALUTE MENTALE NEI DSM
MODERATORI: Felicia Russo, Domenico Semisa 
10.00	 Cambio di paradigma nella riabilitazione territoriale; i PRO come 
	 fattori protettivi degli interventi orientati alla recovery	
	 Paola Clemente    
10.30	 I disturbi del comportamento alimentare: nuove frontiere nella diagnosi 
	 e nel trattamento
	 Cristina Segura Garcia 
11.00 	 La depressione e i disturbi cognitivi nell’anziano: quali implicazioni per 
	 il trattamento? 			 
	 Madia Lozupone  
11.30	 Discussione sugli argomenti precedentemente trattati
11.45 	 Pausa

VII SESSIONE: LA RICERCA NELLA SALUTE MENTALE 
MODERATORI: Paola Calò, Roberto Catanesi
12.00	 La salute mentale perinatale
	 Antonio Ventriglio
12.30	 Benessere fisico e salute mentale
	 Antonio Rampino    
13.00	 Presentazione e premiazione di ricerche effettuate nella Regione Puglia
	 Roberto Catanesi, Ignazio Grattagliano
13.30	 Discussione sugli argomenti precedentemente trattati 
13.45	 Take home message 
	 Antonello Bellomo
14.15	 Chiusura lavori 
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DESTINATARI DELL’INIZIATIVA
La partecipazione al Corso è riservata a n. 100 tra: 
- Medici Chirurghi specialisti in: geriatria, medicina generale (medici di 		
  famiglia), medicina interna, neurologia e psichiatria; 
- Educatore Professionale 
- Infermiere 
- Psicologo
- Psicoterapeuta
- Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica 
- Terapista Occupazionale 

INFORMAZIONI E MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE
I crediti ECM assegnati all’evento sono 13. 
Per l’iscrizione è necessario collegarsi al link https://short.do/FAqSBA
Ai fini dell’erogazione dei crediti ECM è necessario seguire il 90% dell’attività 
formativa, firmare il registro presenze in entrata ed uscita, compilare in ogni parte 
le schede di registrazione, di valutazione ed il questionario di apprendimento che 
saranno disponibili ONLINE.
Agli iscritti, verrà inviata una mail con tutte le indicazioni per accedere all’area ECM 
dedicata. Il questionario ECM dovrà essere compilato entro 72 h data fine evento.
È altresì necessario rispondere correttamente ad almeno il 75% delle domande 
poste nel questionario.
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